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REF.1: DEJA SIN EFECTO RESOLUCION
EXENTA N°8650 DIC 2015.

REF.2: APRUEBA MANEJO DE ACCIDENTES
LABORALES CON EXPOSICION A
SANGRE O FLUIDOS CORPORALES
DE RIESGO.

LOS ANGELES,
0 6 MAYO 2019

V.I ST O S: Resolucidn N° 1600 de 2008 de la Contraloria General de |a Republica;
el D.L 2763 de 1979; ley N° 20319 del Ministerio de Salud que otorga la Calidad de
Hospital Autogestionado; el D.S 140 de 2004 del Ministerio de Salud, Reglamento
Organico de los Servicios de Salud, el Decreto N° 38 del 2005 Ministerio de Salud,
Reglamento Orgdnico de los Establecimientos de Salud de Menor Complejidad vy
Establecimientos Autogestién en Red; el Decreto Exento N° 508/2007 del Ministerio de
Salud modificado por el Decreto Exento N°73/2008 del ministerio de Salud; la
Resolucion Exenta N° 8037 /29.06.2018 que deja sin efecto la Resolucion Exenta N°
7648 /12.07.2017, que establece Estructura organizacional del Complejo Asistencial
"Dr. Victor Rios Ruiz” de Los Angeles, la Resolucion N° 148/2018 del Director del
Servicio de Salud Bio Bio que me designo en el cargo como Director del Complejo
Asistencial “Dr. Victor Rios Ruiz”, y las atribuciones que me confiere el Articulo 46 del
citado D.S. 140/2004.

CONSIDERANDO

1.-Que la letra c) del articulo 43 del D.S. N° 140 DE 2004 del Ministerio de Salud,
Reglamento Organico de los Servicios de Salud, sefiala que los Directores de Hospitales
tienen la atribucion de organizar la estructura interna del Hospital y asignar los
cometidos y tareas a sus dependencias, de acuerdo a las normas e instrucciones
impartidas sobre la materia por el Ministerio de Salud y el Director del Servicio.

2.- La letra d) del mismo articulo 43 de la disposicion legal ya citada que indica que los
Directores de Hospitales deben dictar las normas y manuales de funcionamiento de las
dependencias del Hospital.

3.- Que la Pauta de Elaboracién de Guias y Protocolos de Practica Clinica del Complejo
Asistencial “Dr. Victor Rios Ruiz” es el documento de referencia por el cual se deben
guiar todos los procesos de disefio, actualizacion y elaboracion de Guias y Protocolos
de Practica Clinica de la Institucion.

4.- Orientaciones Técnicas del Ministerio de Salud afio 2014 donde se pretende
consolidar la acreditacion de prestadores institucionales de salud cumpliendo con la
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garantia de calidad establecida en la Ley 19.937 y lo establecido en l_a' Ley 20.58{ que
regula los derechos y deberes que tienen las personas en relacion con acciones
vinculadas a su atencion de salud.

ic | Depto. de
5.- Que dada la Resolucion EX. N° 8747 de fecha 27.07.18, que (_:rea el De
Ope?aciones y Depto. de Mantencion; Que establece la dependencia Jerarquica y la

Organizacién Interna del Depto. de Operaciones y del Depto. de_rfdantencién; y que
establece funciones del Depto. de Operaciones y Depto. de Mantencion.

RESOLUCION
DEJESE SIN EFECTO, Resolucion Exenta N° 8650 del 09 de Diciembre 2015.
1. APRUEBESE, el siguiente Protocolo Complejo Asistencial “Dr. Victor Rios Ruiz”:
MANEJO DE ACCIDENTES LABORALES CON EXPOSICION A SANGRE O FLUIDOS

CORPORALES DE RIESGO (RH 4.2), COMPLEJO ASISTENCIAL “DR. VICTOR
RiOS RUIZ".

ANOTESE Y COMUNIQUESE

h"\\
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DISTRIBUCION:

Direccion
Unidad Gestion de Documentos
Unidad de Participacion Social y Gestion de Usuario
Unidad Gestion de Calidad y Seguridad del Paciente
Departamento de Auditoria y Control Interno
Unidad Evaluacion y Control de Gestion
Unidad GRD
Unidad de Asesoria Juridica

Subdireccién Ejecutiva del Cuidado
Unidad Gestion de los pacientes
Unidad de Esterilizacion
Unidad Procuramiento y Transplante
Unidad Hospitalizacion Domiciliaria
Unidad Gestion del Cuidado Atencion Cerrada
Unidad Gestion del Cuidado Atencion Abierta
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Unidad Apoyo Gestién de los Cuidados
Unidad Adm. Del Cuidado Gineco — Obstetra
Chile Crece Contigo
Unidad de Alimentacion
Subdireccién Ejecutiva Médica
Unidad Gestion Lista de Espera
Centro de Responsabilidad Indiferenciado de Urgencia
Centro de Costo Unidad de Emergencia
Enfermera Supervisora Centro de Costo Unidad de Emergencia
Centro de Costo Servicio de Atencion Médica de Urgencia (S.A.M.U.)
Enfermera Supervisora Centro Costo Servicio de Atencion Médica Urgencia S.A.M.U.
Centro de Costo Unidad de Paciente Critico Adulto
Enfermero Supervisor Centro de Costo Unidad de Paciente Critico Adulto
Centro de Costo Cardiologia Adulto
Centro de Responsabilidad Atencion Abierta
Enfermera Coordinadora Centro de Responsabilidad Atencién Abierta
Centro de Costo Dialisis
Enfermero Supervisor Centro de Costo Dialisis
Centro de Costo de Medicina Fisica Y Rehabilitacion
Centro de Costo Odontologia
Centro de Costo Infecciones Transmision Sexual (I.T.S)
Centro de Costo Cuidados Paliativos
Centro de Costo Endoscopia
Enfermera Supervisora Centro de Costo de Endoscopia
Centro de Costo Oftalmologia
Enfermera Centro de Costo Oftalmologia
Centro de Costo P.R.A.LS
Centro de Costo Oncologia
Centro de Responsabilidad Apoyo Clinico
Centro de Costo Laboratorio Clinico
Tecndlogo Supervisora Centro de Costo Laboratorio Clinico
Centro de Costo Anatomia Patoldgica
Tecndlogo Supervisora Centro de Costo Anatomia Patolégica
Centro de Costo Medicina Transfusional
Centro de Costo Imagenologia
Tecndloga Supervisora Centro de Costo Imagenologia
Centro de Costo Farmacia Clinica
Centro de Responsabilidad Indiferenciado Quirdrgico
Centro de Costo Indiferenciado Cirugia
Enfermera Supervisora Centro de Costo Indiferenciado Cirugia
Centro de Costo Indiferenciado Especialidades Quirtrgicas
Enfermera Supervisora Centro de Costo Indiferenciado Especialidades Quirtrgicas
Centro de Costo Atencion Ambulatoria Quirdrgico del Adulto
Enfermera Centro de Costo Atencion Ambulatoria Quirtirgico del Aduito
Centro de Responsabilidad Indiferenciado Infantil
Centro de Costo Indiferenciado del Nifio y la Nifa
Enfermera Supervisora Centro de Costo Indiferenciado del Nifio y la Nifia
Centro de Costo Unidad de Paciente Critico Infantil
Enfermera Supervisora Centro de Costo Unidad de Paciente Critico Infantil.
Centro de Costo Atencién Ambulatoria del Nifio y de la Nifia
Enfermera Centro de Costo Atencion Ambulatoria del Nifio y de la Nifia
Centro de Costo Cirugia y Traumatologia Infantil
Enfermera Supervisora Centro de Costo Atencion Cirugia y Traumatologia Infantil
Centro de Responsabilidad Indiferenciado Médico del Adulto
Centro de Costo Indiferenciado del Adulto
Enfermera Supervisora Centro de Costo Indiferenciado del Adulto
Centro de Costo Atencion Ambulatoria Médico del Adulto
Enfermera Centro de Costo Atencion Ambulatoria Médico del Adulto
Centro de Costo Nefrologia
Centro de Costo Neurologia

Centro de Responsabilidad Pabellones y Recuperaciéon
Centro de Costo Pabellén Central y Urgencia
Enfermera Supervisora Centro de Costo Pabellén Central y Urgencia
Centro de Costo Indiferenciado de la Mujer
Centro de Costo Pabellon Cirugia Mayor Ambulatoria
Enfermera Centro de Costo Pabellon Cirugia Mayor Ambulatoria
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Centro de Costo Pabellon Maternidad
Centro de Responsabilidad Indiferenciado de la Mujer
Centro de Costo Indiferenciado de la Mujer
Matrona Supervisora Centro de Costo Indiferenciado de la Mujer
Centro de Costo Atencién Ambulatoria de la Mujer
Matrona Supervisora Centro de Costo Atencion Ambulatoria de la Mujer
Centro de Responsabilidad Salud Mental
Subdireccion Ejecutiva Administrativa
Centro de Costo Indiferenciado Pensionado
Departamento Apoyo Logistico y Operaciones
Unidad de Roperia y Lavanderia
Unidad de Mantencion
Unidad de Servicios Generales
Departamento Abastecimiento
Unidad de Compras
Unidad de Almacenamiento y Distribucion
Unidad Gestion de Convenios
Departamento Orientacién Médica y Estadistica D.O.M.E.
Unidad de Admisién y Coordinacién
Unidad de Archivo
Unidad de Gestion de la Inf, De la Produccién
Departamento Gestién Financiera
Unidad de Contabilidad y Presupuesto
Unidad de Recaudacion
Unidad de Comercializacion
Departamento Gestion de Recursos Humanos
Unidad Gestion de las Personas
Unidad Prevencién de Riesgo y Seguridad Laboral
Unidad de Capacitacion
Unidad Salud del Personal
Unidad Calidad de Vida y Bienestar del Personal
Departamento Tecnologia de la Informacion
Unidad de Desarrollo
Unidad de Soporte
Archivo.
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1. OBJETIVO:

Establecer las acciones para el personal del Complejo Asistencial Dr. Victor Rios Ruiz Los
Angeles, frente a accidentes laborales con sangre o fluidos corporales de riesgo.

2. ALCANCE:

Se aplica a todos los funcionarios/as del Complejo Asistencial Dr. Victor Rios Ruiz, cualquiera
sea su relacidon contractual, que en el cumplimiento de sus funciones sufran un accidente
laboral con exposicién a sangre o fluidos corporales.

Aplica a estudiantes que estén realizando su internado, practica profesional o practica
curricular.

3. RESPONSABILIDADES

Responsables de la ejecucion:

. Jefaturas y Supervisores de los Centros de Costo y Unidades
. Médico de Urgencia

) Medico de Salud del Personai

o Enfermera o Matrona de Salud del Personal

* Funcionarios del Complejo Asistencial

. Estudiantes

o Tutor Asistencial o Supervisor de Estudiantes

Responsables de la supervision:

) Jefe Unidad Prevencion de Riesgos y Gestion Ambiental, responsable administrativo del
procedimiento.

. Enfermera Unidad de Salud del Personal.

4. DEFINICIONES

Clasificacion del riesgo de exposicion: Se realizara segin los siguientes parametros:

¢ Condicién serolégica del paciente fuente: conocido o desconocido a VIH y VHB.

¢ Via de ingreso: percutaneos, permucosa, piel lesionada.

¢ Fluido corporal: Sangre, fluidos de cavidades estériles, fluidos con sangre visible,
otros.

o Severidad de la exposicién. Herida profunda que causa sangramiento, exposicion
de mucosa o herida, derrame de una solucidn en piel no intacta, tales como heridas,
dermatosis 0 eczema, provocados por instrumentos con lumen o sin lumen que a
simple vista estén contaminados con sangre o fluido corporal de riesgo.
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Consejeria Post test VIH: Entrega de resultados de examen y orientaciones segun el
resultado

Dato de Atencién de Urgencia (DAU): Documento mediante el cual se registra la
atencién recibida en la Unidad de Emergencia de un establecimiento de Salud.

Educacién pre test VIH: Proceso individual realizado por profesional de la unidad de salud
del personal, destinado a darle a conocer a la persona expuesta en que consiste el
procedimiento de toma de muestra para VIH, entregandole orientacion acerca de esta
patologia.

Fluidos con riesgo de transmitir el VIH, y VHB Y VHC: Sangre, cualquier fluido corporal
sanguinolento y fluidos provenientes de cavidades normalmente estériles del organismo,
tales como liquido amnidtico, pleural, cefalorraquideo, articular, espinal, seminal,
placentario, etc.

Fluidos sin riesgo de transmitir el VIH, VHB y VHC: Saliva, sudor, deposiciones y
orina, no se han descrito en el mundo casos de transmision del VIH por exposicion a estos
fluidos, por lo que se consideran sin riesgo.

Formulario de Accidente Laboral (FAL): Documento interno, el cual debe completar el
jefe directo del accidentado y notificar en la unidad de prevencion de riesgos. Aplica para
todos los accidentes de trabajo.

Hepatitis viral tipo B (VHB): Enfermedad hepatica aguda cronica, causada por Virus de
la Hepatitis B, distribuida mundialmente, cuya via de transmisién es parenteral a través de
la sangre y fluidos corporales contaminados.

Hepatitis viral tipo C (VHC): Enfermedad hepatica de alto impacto a nivel mundial debido
a sus principales consecuencias: cirrosis hepatica y carcinoma hepatocelular, cuya via de
trasmision es parenteral a través de la sangre y fluidos corporales contaminados.

Ley 16.744: Seguro social obligatorio contra el riesgo de accidentes del trabajo y
enfermedades profesionales. Estan protegidos por este seguro todo trabajador dependiente
que forma parte del personal de salud, profesional y no profesional del Complejo Asistencial,
asi como también el personal contratado a honorario adherido a una mutualidad de
empleadores.

Personal expuesto a fluidos corporales de riesgo: Personas que participan en la
atencion clinica directa e indirecta de usuarios, manipulando ropa hospitalaria o que realizan
manejo de residuos.

Persona Fuente: Persona (paciente) cuya sangre o fluidos corporales estan involucrados en
una exposicion laboral.
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Periodo de ventana: Tiempo que media entre la exposicién y la seroconversién. Para VIH,
en la actualidad el periodo maximo en Chile alcanza a 3 meses.

Precauciones Estandar: Grupo de medidas de prevencion de infecciones que se aplican
siempre en la atencion de todos los pacientes, independiente si los pacientes tienen o no
una infeccién o si estad diagnosticada o en estudio. Se debe considerar que todo paciente
estd potencialmente colonizado, por lo que el propésito de su aplicacion es prevenir la
transmision de agentes microbianos como VIH, VHB u otros, entre pacientes y entre
pacientes y personal de salud o viceversa.

Profilaxis. Es la administracion de medicamentos para prevenir los riesgos de infeccion a
VIH, VHB.

VIH/SIDA: El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) infecta a las células del sistema
inmunitario, alterando o anulando su funcién. La infeccién produce un deterioro progresivo
del sistema inmunitario, con la consiguiente "inmunodeficiencia". El sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA) es un término que se aplica a los estadios mas
avanzados de la infeccidn por VIH y se define por la presencia de alguna de las mas de 20
infecciones oportunistas o de canceres relacionados con el VIH.

5. DOCUMENTOS DE REFERENCIA.

e Norma de manejo post exposicién laboral en el contexto de la prevencion de infeccion
por VIH”. Norma General Técnica N° 48, aprobada por Decreto exento N° 561 del 7 de
marzo 2000.

¢« Manual de procedimientos para la deteccion y diagnéstico de la infeccién por VIH",
Decreto 182, aifo 2005 MINSAL 2009.

e Guia practica de SIDA, diagndstico y tratamiento”, Directores: J.M. Gatell, B. Clotett, D.
Podzamozer, J.M. Mird, ). Mallolas MASSON, S.A. 52 edicion.

¢ Manual de Prevencion y control de las Infecciones intrahospitalarias y normas del
programa nacional de IIH” MINSAL adfio 1993.

e Precauciones universales, educacion y capacitacion a los trabajadores de la salud, plan
de control a exposicién de patogenos virales transmitidos por la sangre. Michael A.
Domin Technical services manager Kimberly — Clark Corporation.

e Guia preventiva de recomendaciones para trabajadores (as) sanitarios en manejo de
material cortopunzante. Elaborado por Dra. Maria Teresa Valenzuela Bravo, Instituto de
Salud Publica de Chile.
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6. METODOLOGIA.

6.1

Procedimiento en caso de exposicién laboral a fluidos corporales de riesgo

Posterior a un accidente con exposicién a sangre o fluidos corporales de riesgo (pinchazo,
corte, inoculacién u otro), el funcionario/a afectado/a debera:

a) Accién inmediata y notificacion:

Lavar la zona afectada con abundante agua.

Informar a su jefe directo (supervisor, jefe de turno). En caso el funcionario no tenga
un jefe directo, dar aviso al encargado del turno o del area, quien lo orientara en el
procedimiento.

Quien tome conocimiento del accidente en primera instancia, de acuerdo a lo descrito
anteriormente, completara el item I y II del “formulario de notificacion de exposicion
laboral a sangre o fluidos corporales” (Anexo 1) y el formulario de accidente laboral
(FAL, Anexo 2), este Ultimo se envia a la unidad de prevencion de riesgos en un
plazo de 48 horas.

Si el funcionario se negara a notificar el accidente y seguir protocolo, debera dejar
constancia y firmar su decision en formulario de notificacion. El jefe directo debe
completar el formulario y dejar constancia de este hecho en el rubro Observaciones.

b) Atencién Médica:

El funcionario se debe presentar en ventanilla de admisién de la unidad de
emergencia, con formulario de notificacion de exposicion laboral a sangre o fluidos
corporales (Anexo 1), para su ingreso

El médico de turno de la unidad de emergencia atendera al funcionario y clasificara el
riesgo de exposicion. Completar Item III del formulario de notificacién.

Si el accidente se clasifica como EXPOSICION SIN RIESGO a seroconversion de
VIH y/o VHB, el médico de turno de la unidad de emergencia, registra atencion en el
DAU y deriva a la unidad de salud del personal con copia del DAU y formulario de
notificacién.

Si se clasifica como gxgoglc;g' N CON RIESGO a seroconversion de VIH y /o VHB,
el médico de turno de la unidad de emergencia indicara el tratamiento inicial segun
protocolo y derivara al funcionario a la unidad de salud del personal con copia del
DAU y formulario de notificacion.
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para asegurar la contmundad del tratamlento hasta el control en la umdad de salud
del personal. Los farmacos empleados como profilaxis post-exposicion laboral

TRATAMIENTO PROFILACTICO PARA VIH

e Debe proporcionarse antes de las 2 horas de exposicion, durante cuatro semanas,
independiente del tratamiento seguido por la persona fuente o su carga viral.

e Los controles Médicos se deben realizar semanalmente por un mes, mientras dure el
tratamiento farmacoldgico, con examenes correspondientes (Hemograma y pruebas
hepaticas)

e Luego a 1 mesy 3 meses se debe realizar control con profesional de Salud del Personal
con examenes correspondientes para la evaluacion (VIH)

Farmaco: COMBIVIR (Lamiduvina, Zidovudina).
Dosis: 1 tableta, 2 veces/dfa por un mes

TRATAMIENTO PROFILACTICO PARA HB

1) En Personas inmunizadas con 3 dosis de vacuna HB, no se necesita tratamiento,
independiente del tiempo transcurrido desde la tercera dosis.

2) Si la persona no ha sido previamente inmunizada, se procede de la siguiente
manera:

¢ Si el accidentado no tiene inmunizacion, se procede a vacuna con la primera dosis
del esquema.

e Si el accidentado tiene esquema de inmunizacion incompleto, se procede a
completar con las dosis faltantes, independiente del tiempo transcurrido.

e La unidad de emergencia no realizara toma de examenes o educacion para VIH, ya
que esta se realizara posterior al accidente en la unidad de salud del personal.

¢ La atencion en la unidad de salud del personal se solicita posterior a la atencién de
urgencia y en el caso el accidente sea calificado con riesgo, correspondera lo mas
préximo al horario habil, de manera de garantizar la continuidad del tratamiento. La
hora en salud del personal la debe solicitar el accidentado.
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6.2

b)

c) Control y Seguimiento:

La unidad de salud del personal realizara entrevista al funcionario afectado (evaluado
con o sin riesgo), se evaluara el tratamiento, se tomaran examenes (VIH, VHB, VHC
y VDRL), se entregara orientacion, seguimiento, y educacién para VIH. Se registrara
informacién en el ftem IV del formulario de notificacién, dejando este documento
como respaldo de la atencién.

El funcionario expuesto evaluado de riesgo, continuara los controles con médico de
salud del personal, quien actuara de acuerdo a los protocolos clinicos establecidos
para las patologias y/o riesgos de la exposicion y derivard a la unidad o centro de
costo correspondiente. Los controles seran semanal al primer mes con médico y a
los 3 meses con enfermera 0 matrona. Examenes se repiten a los 1 y 3 meses de la
exposicion. Si los exdmenes salen normales se dara alta médica y si salen positivos
se actuara de acuerdo a protocolos clinicos vigentes

El funcionario expuesto evaluado sin riesgo, continuara controles con enfermera o
matrona de unidad de salud del personal, quién solicitara examenes de control a 1
mes del accidente. Si los exdmenes salen negativos se dara alta médica. Si salen
positivos se actuara de acuerdo a protocolos clinicos para la patologia presentada.

La unidad de salud del personal notificara el accidente a la unidad de prevencién de
riesgos via correo electrénico, enviando nombre del accidentado, tipo de contrato,
cargo, fecha del accidente, calificacion de riesgo y centro de costo o unidad a la que
pertenece.

Normas de Clasificacion del Riesgo en la Unidad de Emergencia o Unidad de
Salud del Personal:

Con riesgo de Seroconversion:

o Severidad: Herida profunda, derrame en piel no intacta o instrumento con lumen.

e Sangre o fluido de cavidades estériles o fluido corporal a simple vista
contaminado con sangre.

e Fuente: VIHy /o VHB y/o VHC (positivo o desconocido)

Sin riesgo de Seroconversion:

Todas las exposiciones no descritas en el punto anterior se consideran sin riesgo.
o Herida superficial, que no causa sangramiento.




Cddigo: RH 4.2

MANEJO DE ACCIDENTES LABORALES CON Versién: 04

EXPOSICION A SANGRE O FLUIDOS Paginas: 9 de 15
CORPORALES DE RIESGO. Fecha Emisién: Abril 2019

Vigencia: 5 ahos

¢ Herida con instrumento que no estd a simple vista contaminado con sangre o
fluido corporal con riesgo.

e Exposicion de piel intacta (indemne) con sangre o fluido corporal de cualquier
tipo.

e Todas las exposiciones a fluidos de bajo riesgo o sin riesgo conocido de
seroconversién, se consideran sin riesgo de infeccion.

6.3 Conducta con la persona Fuente:

e Si la persona fuente es DESCONOCIDA, se actuara de acuerdo al riesgo de la
exposicion.

+ Sila persona Fuente es CONOCIDA, el jefe directo del accidentado solicitara al médico o
profesional tratante del paciente fuente, realizar el examen de VIH (previo
consentimiento informado), VHB, VHC y VDRL de la fuente; Sin embargo si el paciente
fuente corresponde a un Centro de Costo donde por protocolo no se debe tomar
muestra, se debera considerar FUENTE DESCONOCIDA y se actuara de acuerdo al riesgo
de la exposicion.

e Si el estado seroldgico para VIH de la persona fuente se conoce, ya sea positivo o
negativo, no repetir y proceder de acuerdo al resultado existente segtin lo establecido.

NOTA: Accidentes sufridos por estudiantes, tiene algunas consideraciones administrativas
(ver anexo N° 4)

7. RECURSOS: HUMANOS, FISICOS, EQUIPAMIENTO E INSUMOS.

7.1 Recursos Humanos:

Supervisores y Jefaturas de los Centros de Costo y Unidades

Equipo de profesionales y tecnicos de la Unidad de Salud del Personal
Equipo de profesionales y técnicos de la Unidad de Emergencia

Equipo de profesionales y técnicos de la Unidad de Prevencion de Riesgos

7.2 Recursos Fisicos:

e Dependencias de los distintos Centros de Costo del Complejo Asistencia Victor Rios Ruiz.
* Box de atencion en la Unidad de Emergencia

e Box de atencion en la Unidad de Salud del Personal

7.3 Equipamiento e Insumos
¢ Medicamentos utilizados (terapia antirretroviral)
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e Insumos necesarios para toma de examenes de sangre (ligadura, algodon, sostenedor
Vacutainer, agujas Vacutainer n°23 G 1/2, tubos de muestra y etiquetas, contenedor
para eliminar material contaminado)

¢ Insumos para el analisis de muestras en Laboratorio.

e Hojas de registro y computador para Ingreso de informacion.

8. REGISTRO DE CAMBIOS

REGISTRO DE CAMBIOS

No FECHA CAMBIO PAG. ELAB. O|APROBADO POR

REVISION MODIFICADAS RESOLUCION EXENTA N°

01 08 Abril | Formato y | Todas Resolucion N° 4441 del 05
2014 contenido Nov 2012

02 Diciembre Contenido Pagina 2 (Alcance); [Resolucién N° 2320 del 08
2015 paginas 3,4 y 5|de abril. 2014

(Definiciones);
pagina 8 (Atencidn
Médica); pagina 9

{Control Y
Seguimiento);
pagina 11

(Conducta persona
fuente), Pagina 17
(Anexo N° 3)

03 Abril 2019 Contenidos Todas Resolucidon N° 8650 del 09
de diciembre 2015

9. ANEXOS
Anexo 1: Formulario de notificacion de exposiciéon laboral a sangre o fluidos
corporales.
Anexo 2: Formulario de Accidente Laboral (FAL).
Anexo 3: Flujograma en caso de accidente laboral con exposicion a sangre o
fluidos corporales.
Anexo 4: Consideraciones para el accidente sufrido por estudiantes.
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ANEXO 1: FORMULARIO DE NOTIFICACION EXPOSICION LABORAL

FORMULARIO DE NOTIFICACION DE EXPOSICION LABORAL A SANGRE O FLUIDOS CORPORALES

NOMBRE:
OCUPACION:
CALIDAD DE CONTRATO: ___ CONTRATADO; __TITULAR; ___HONORARIQ; ____ESTUDIANTE:
SERVICIO O UNIDAD: FECHA DEL ACCIDENTE: HORA
Il.- DESCRIPCION!DEL'ACCIDENTE
TIPO DE FLUIDO:
PERSONA FUENTE: DESCONOCIDO CONOCIDO SE TOMOMUESTRA: SI __ NO
BREVE DESCRIPCION:
NOMBRE JEFE DIRECTO:
FUNCIONARIO/A ACCIDENTADO/A CONTINUA PROCEDIMEINTO ESTABLECIDO: __S! ; _NO
OBSERVACIONES:
IN=-ATENCIONMEDICATNMEDIATA
UNIDAD DE EMERGENCIA
N ° FOLIO DAU:
CLASIFICACION DEL RIESGO DE EXPOSICION Puntos
Herida Derrame Exposici6 Herida Derram
g _E_ SEVERIDAD profunda {5 | en pielno | 5 nde 4 | superficia | 2 een 1
w e DE LA intacta, mucosa, 0 I piel
S g EXPOSICION conjuntiva Intacta
@ S Fluidos de Fluidos Ofros.(orina, saliva), SIN
5 - FLUIDO Sangre. | 4 | cavidades |3 con 3 sangre visible 1
W E CORPORAL estériles. sangre
Za visible
Q 5 (+)VIH
g % FUENTE ylo HB 3 NO Conocida 3 (-)VIHy /o HB 1
g o PUNTAJE TOTAL
o EVALUACION | 12 A10 CON lgual o menor SIN
DEL RIESGO puntos RIESGO de 9 puntos RIESGO

OBSERVACIONES:

NOMBRE MEDICO DE TURNO DE U. EMERGENCIA:
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L ENLAUNIDAD DB SALUD DEL PERSONAL

ENTREVISTA CON:

ARECIBIDO INMUNIZACION HEPATITISB: 1DOSIS___

OBSERVACIONES:

2D00SIS

3 DOSIS

CONTROLES

1 SEMANA

2 SEMANA

3 SEMANA

4 SEMANAS

1 MES

3 MESES

ADHESIVIDAD A LA
PROFILAXIS

HEMOGRAMA

PRUEBAS
HEPATICAS

VIH

HEPATITIS B

VDRL

¢ Observaciones

Nombre y firma Médico Tratante:

12
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ANEXO N° 2 FORMULARIO DE ACCIDENTE LABORAL (FAL)

1 Servicio, Departamento,
Seccion o Unidad

2 Nombre del funcionario
accidentado

3 | Edad (afos)

4 Fecha de nacimiento

5 RUT del Funcionario

6 |Antiguedad en la

empresa
7 |Labor, profesion u oficio
gue realiza
8 |Calidad contractual CONTRATA TITULAR HONORARIO

9 |Direccion del Funcionario
accidentado

10 |Sefale si el trabajador
pertenece o0 no a un
pueblo originario

11 |Fecha vy Hora del
Accidente | cieiinne Y SIS Joveeiinnann ceereree S oaresenens Horas

12 |Tipo de Accidente TRABAJO TRAYECTO

13 |Sitio preciso donde
ocurri6 el accidente

14 | Clasificacion del Fatal Otros
Accidente.
en caso de ser grave o Grave (varios accidentados, caida altura de mas de 2 m,
fatal informar a la pérdidas de partes del cuerpo, necesité reanimacion o
SEREMI Salud rescate)

15 | Parte del cuerpo afectada

16 |Seiiale su trabajo habitual

17 {Al momento del accidente
desarrollaba su trabajo|SI NO
habitual:

Describa que pasé o como ocurrio el accidente

18 | Funcionario se atiende
en:

19 |Fecha y hora en que el
funcionario notificaasu |  .eeeeens [ovirinenn ovreneinnns cereerre b eseenens Horas
Jefatura

20 | Nombre y firma de la
Jefatura del Servicio

13
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ANEXO N° 3 FLUJOGRAMA EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL CON EXPOSICION A
SANGRE O FLUIDOS CORPORALES

FLUJOGRAMA EN CASO DE ACCIDENTE CON EXPOSICION A SANGRE O FLUIDOS CORPORALES DE RIESGO

ACCIDENTADO/A
Lavar la pisl con abundante agua

v

AVISA A SU JEFE DIRECTO (Jefe Directo Ingreso por Admisiénde
Completa itom | y Il Formulario de Urgencta con folio de atencisn y
Notificacién y el FAL) formulario de notificacién
en Unidad de Emergencia se
€l FAL se envia a la Unidad * clasifica el riesgo
Prevencién de Riesgos

ATENCION INMEDIATA EN UNIDAD DE
EMERGENCIA CAVRR, (Seccmpleta Iitem
il tormulario de notificacién)

XPOSICION CON O SIN RIESGO

Médico de turno indica, en
caso corresponda:

- Profilaxis para VIH por 7
dias.
- Profilaxis para HB- Vacuna

CON RIESGO

MEDICO DE TURNO on la Unidad de Emergencia Indica SINRIESGO
tratamiento profilaxis para VIH por 7 dias.

- Entrevista a funcionaria/o
Completa el formulario

NOTIFICACION EXPOSICION

- Evalva tratamiento (segun el UNIDAD DE SALUD DEL
caso) PERSONAL n
- Toma examenes

- Orientacién y seguimiento

- Educacion y consejeria

NOTIFICAR EL ACCIDENTE EN LA UNIDAD
DE PREVENCION DE RIESGOS

D
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ANEXO N° 4 CONSIDERACIONES PARA EL ACCIDENTE SUFRIDO POR ESTUDIANTES

e En el caso de estudiantes, es el tutor asistencial o supervisor de practica del estudiante
quien debe completar el formulario de notificacion. Copia del formulario debe enviarlo al
coordinador de la Unidad Académica del Complejo Asistencial.

+ No se notifica en la Unidad de Prevencidon de Riesgos, por lo tanto no se debe completar
el FAL, pero el responsable de las coordinaciones de la casa de estudio, debe generar
todos los documentos necesarios para que cubra el seguro escolar correspondiente.

FLUJOGRAMA CASO DE ACCIDENTE CON EXPOSICION A SANGRE O FLUIDOS CORPORALES DE RIESGO SUFRIDO POR ESTUDIANTES

ESTUDIANTE
Lavar la piel con abundante agua

Y

AVISA A TUTOR O SUPERVISOR DE 'nsresolpor Admisiénde
PRACTICA, QUIEN COMPLETA EL ng Iyl ::)’::&::ﬁz ?1?;2::: c:; gtnenuﬂn y
DEL FORMULARIO DE NOTIFICACION
Tgéfﬁgg&'nﬁgw en Unidad de Emengencia se
DE NOTIFICACION A v clasifica el riesgo
COORDINADOR

UNIDAD ACADEMICA
DEL CAVRR

ATENCION INMEDIATA EN UNIDAD OE
EMERGENCIA CAVRR, (Se completa item
Il formulario de notificacién)

XPOSICION CON O SIN RIESGO?

Médico de turno indica, en
caso corresponda:

- Profitaxis para VIH por 7 CON RIESGO
dias.
- Profilaxis para HB- Vacuna

MEDICO DE TURNO en la Unidad de Emergencia Indica SIN RIESGO
tratamlento profilaxis para VIH por 7 dias.

- Entrevista a estudiante
Completa el formulario r
NOTIFICACION EXPOSICION

- Evalua tratamiento (segtin el UNIDAD DE SALUD DEL

caso) ¢
- Toma exAmenes PERSONAL

- Orientacién y seguimiento
- Educacidn y consejeria

FIN
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